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Informationen zur Studienwahl für  

Maturandinnen und Maturanden am RG  
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Obligatorische Anlässe 

Do, 28. oder Fr, 29. August 2025: Info Studienwahl durch Rektor Tobias Weber und 
Kontakt mit Frau Nina Wüst, Koordinatorin Studienwahl am RG; anschliessend 
Workshop zur Vorbereitung der Studieninformationstage an UZH und ETH mit Frau 
Caroline Bieger-Merkli, Studienwahl-Beraterin des RG.   

Do, 4. September 2025: Studieninformationstag UZH /ETH 

Unterricht am RG fällt aus. Diese Webseiten informieren über das Programm:  

Universität Zürich: https://uzhstudy.ch/de/studieninformationstage-2025/  

ETH Zürich:  https://ethz.ch/de/studium/bachelor/studieninteressierte/orientierungs-
anlaesse/studieninformationstage.html 
 

Wichtig: Es ist eine individuelle Anmeldung erforderlich!  

Mo, 20. Oktober 2025: Information zur Studien- und Berufswahl, 16.30 – max. 17.45 
Uhr, Mensa Rämibühl 

Der gemeinsam mit dem Ehemaligenverein (VEGR) durchgeführte Anlass bietet Gele-
genheit, informelle und persönliche Informationen zum Studium und zu den Möglichkeiten 
nach dem Studienabschluss zu erhalten. 30-40 Ehemalige, welche unterschiedliche Stu-
dienrichtungen vertreten, stehen für Gespräche zur Verfügung. Die Teilnahme ist für alle 
Maturandinnen und Maturanden obligatorisch.  

 

 

  

https://uzhstudy.ch/de/studieninformationstage-2025/
https://ethz.ch/de/studium/bachelor/studieninteressierte/orientierungsanlaesse/studieninformationstage.html
https://ethz.ch/de/studium/bachelor/studieninteressierte/orientierungsanlaesse/studieninformationstage.html
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Fakultative Anlässe – Workshops zur Vorbereitung auf die 

Studienwahl, Training für das Job-Interview   

Interessen, Stärken, Fachkompetenz (Workshop 1)  
Mi, 12. November 2025, 16.15-18.15 Uhr  

… mit Caroline Bieger (Studienwahl-Beraterin des RG)  

In diesem Workshop setzen Sie sich mit Ihren Interessen und Stärken auseinander. Sie 
haben die Möglichkeit, unterschiedliche Arbeitsmittel miteinander abzugleichen, was 
Ihnen mehr Klarheit für Ihre Studienwahl bringen kann. Ebenso wird Ihnen aufgezeigt, 
wie Sie herausfinden können, welche fachlichen Anforderungen in Ihren gewünschten 
Studienrichtungen gefragt sind. Wenn Sie sich ihrer persönlichen Fähigkeiten und Inte-
ressen sicher sind und wissen, welche spezifischen Kompetenzen für ein Studium zentral 
sind, kann Ihnen die Wahl eines passenden Studiums leichter fallen.  

 

Selbst- und Zeitmanagement (Workshop 2) 
Do, 29. Januar 2026, 16.15-18.15 Uhr  

… mit Caroline Bieger (Studienwahl-Beraterin des RG) 

An den Hochschulen ist der Lernstoff und -umfang anspruchsvoll. Auch die Matura stellt 
hohe Anforderungen an ihre Fähigkeit, möglichst effizient mit der Zeit und den eigenen 
Lernstrategien umzugehen. In diesem Workshop erhalten Sie Tipps zum Thema Selbst- 
und Zeitmanagement. Mit einem Einblick in die Frage: «Wie lernt das Gehirn?» erhalten 
Sie wertvolle Informationen über hilfreiche Strategien, die effizienzsteigernd wirken 
können und sich direkt umsetzen lassen. Ebenso erhalten Sie Inputs für ihren 
persönlichen Lernplan sowie hilfreiche Checklisten. 

 

Löwen zähmen leicht gemacht – das Job-Interview (Workshop 3)  
Sa, 11. April 2026, 08.30-12.00 Uhr  

… mit Caroline Bieger (Studienwahl-Beraterin des RG) 

Wie gestaltet sich ein Bewerbungsverfahren? Wie verhalte ich mich bei einem Bewer-
bungsgespräch? Wie kann ich mich optimal vorbereiten und was sagt meine Körperspra-
che? In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie verbale, non-verbale und para-verbale 
Kommunikation in Ihrem Job-Interview gewinnbringend einsetzen und wie Sie ihre Stär-
ken positionieren. Zudem haben Sie die Möglichkeit, genau dies durch eine Videoauf-
nahme mit anschliessender Auswertung in kleinen Gruppen zu testen und von anderen 
zu lernen. Es ist eine begrenzte Anzahl Plätze verfügbar (max. 10 Plätze).  

 

 
 
 
 
Bitte nehmen Sie die Anmeldung für die Workshops, an denen Sie teilneh-
men möchten, bis am Montag, 8. September 2025 über den nebenstehen-
den QR-Code vor.  
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Weitere Informationen  

Individuelles Schnuppern an anderen Hochschulen  

Die Webseiten der Hochschulen (z.B. Universität St. Gallen, Uni Luzern, EPFL, Univer-
sité de Genève etc.) oder die Seite studienwahl.zh.ch informieren über Besuchs- und 
Studieninformationstage. Falls Sie eine andere Hochschule besuchen möchten, reichen 
Sie bei der Klassenlehrperson innerhalb der üblichen Fristen ein Urlaubsgesuch ein.  

Sie können als Maturand:in einzelne Vorlesungen an der Uni Zürich und an anderen 
Hochschulen besuchen. Studieren Sie die Vorlesungsverzeichnisse und „schnuppern“ 
Sie auf eigene Faust. Die Herbst- oder Sportferien eignen sich gut dafür.  

Unterstützung am RG  

• EMS/NC-Probedurchlauf (LG/RG/MNG) jeweils an einem Samstag im April/Mai  

• Unterstützung und Beratung bei Bewerbung an Universitäten im englischsprachigen 

Raum durch unseren «University counsellor» Herrn Michael Maupin. (Das Anmel-

deprozedere ist umfangreich, Aufnahmeentscheide werden oft schon vor den Weih-

nachtsferien gefällt und es müssen rechtzeitig Bewerbungsschreiben, Motivations-

schreiben und Referenzschreiben verfasst werden, Assessments absolviert werden 

etc. Bitte frühzeitig Kontakt aufnehmen!) 

• Verfassen und Ausstellen des RG-Schulprofils (school profile) durch Rektorat 

• Verfassen von Referenzschreiben durch Lehrpersonen und Rektorat  

Beratung am RG  

Frau Patricia Pellicer, unsere Studien- und Laufbahnberaterin beim Berufsinformati-
onszentrum Oerlikon (BIZ), klärt mit ihnen bei Unsicherheiten ab, welche Ausbildungs-
wege zu ihren Interessen und Fähigkeiten passen. Sie betreut ehemalige Schülerinnen 
und Schüler auch in einem Zwischenjahr oder nach Studienbeginn. Die Beratung ist für 
alle Schülerinnen und Schüler, die noch nicht 20 Jahre alt sind oder die Matura noch 
nicht abgeschlossen haben, kostenlos.  

Informationen zum Angebot und zur Anmeldung für eine Sprechstunde mit Frau Pellicer 
auf der RG-Webseite:  

https://www.rgzh.ch/studienwahl 

Unsere Mediothek bietet eine breite Auswahl von Broschüren und Büchern, in denen 
Studienprogramme vorgestellt werden, Tipps zur Studienwahl gegeben werden etc.  

Bei Fragen zu den Inhalten eines Studienfachs erteilen ihnen ihre aktuellen und ehemali-
gen Lehrerinnen und Lehrer gerne Auskunft. Mittelschullehrpersonen haben in der 
Schweiz ein vollwertiges Fachstudium (inkl. Master) absolviert, sie kennen die wissen-
schaftliche «Kultur» und die spezifischen Herausforderungen ihres Faches also bestens. 
Die Klassenlehrperson berät sie gerne bei Unsicherheiten oder Fragen zu Interessen 
und Fähigkeiten.  

  

https://studienwahl.zh.ch/
https://www.rgzh.ch/studienwahl
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Informationsangebote 

Welches Studium passt zu mir? Informationen zu allen Bachelor-Studiengängen im Kan-
ton Zürich und zu weiteren aus der ganzen Schweiz, einen Filter für deine Interessen so-
wie Aktuelles und Tipps aus der Studienberatung findest Du auf der informativen Seite 
des Bildungsinformationszentrum des Kantons Zürich:  

https://studienwahl.zh.ch  

Alle Studienprogramme an allen Universitäten, Fachhochschulen und Pädagogischen Hoch-
schulen in der Schweiz:  

https://www.studyprogrammes.ch/  

Informationen zur Planung von Studium, Zwischenjahr und Militärdienst:  

https://studienwahl.zh.ch/category/vorbereitung-studium-und-zwischenjahr/  

Adresse der Studienberatung an der Universität Zürich: Studienwahl, Teilzeitstudium etc.:  

https://www.uzh.ch/de/studies/choice.html 

Adresse der Studienberatung an der ETH Zürich: Studienwahl, Beratung zu Berufsfeldern 
etc.:     

https://ethz.ch/de/studium/bachelor/studieninteressierte/persoenliche-studienwahlbera-
tung.html 

Anmeldung zum Medizinstudium:   

https://www.swissuniversities.ch/service/anmeldung-zum-medizinstudium  

Online-Test, der Studienrichtungen vorschlägt, die zu ihren Interessen passen:  

https://was-studiere-ich.ch/wsi_was-studiere-ich/  

Mobilität, Studieren im Ausland, Swiss-European Mobility Programme (SEMP):  

https://www.movetia.ch/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.08.2025/Dr. Tobias Weber, Rektor  

https://studienwahl.zh.ch/
https://www.studyprogrammes.ch/
https://www.uzh.ch/de/studies/choice.html
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fethz.ch%2Fde%2Fstudium%2Fbachelor%2Fstudieninteressierte%2Fpersoenliche-studienwahlberatung.html&data=05%7C02%7Ctobias.weber%40rgzh.ch%7Cc6b77dafc19046ee17dd08dcc902d4dd%7C03b5e7a1cb0944179e1ac686b440b2c5%7C1%7C0%7C638606263321425208%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=M90ctcENu1N0wkdlvu8G55FdGeOvnMDZF8e4zI8vDW4%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fethz.ch%2Fde%2Fstudium%2Fbachelor%2Fstudieninteressierte%2Fpersoenliche-studienwahlberatung.html&data=05%7C02%7Ctobias.weber%40rgzh.ch%7Cc6b77dafc19046ee17dd08dcc902d4dd%7C03b5e7a1cb0944179e1ac686b440b2c5%7C1%7C0%7C638606263321425208%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=M90ctcENu1N0wkdlvu8G55FdGeOvnMDZF8e4zI8vDW4%3D&reserved=0
https://www.swissuniversities.ch/service/anmeldung-zum-medizinstudium
https://was-studiere-ich.ch/wsi_was-studiere-ich/

