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Richtlinien fiir die Dispensation von Schiilerinnen und
Schiilern mit besonderem Forderbedarf (Leistungssport,
Musik, Kultur, Wissenschaft)

Das Realgymnasium Ramibuhl méchte den Schilerinnen und Schilern Aktivitaten im
Leistungssport, der Spitzenmusik, den darstellenden Kiinsten oder im Rahmen von
Wissenschaftsolympiaden ermdglichen. Dabei soll

¢ die Vereinbarkeit von Schule und ausserschulischen Aktivitaten gewahrleistet sein,
e der Schulbetrieb nicht gestort werden,

e die Fairness gegenuber anderen Schilerinnen und Schilern bestehen bleiben und
e der Aufwand fir Lehrpersonen und Schulleitung verhaltnismassig bleiben.

Die Richtlinien des Realgymnasiums Ramibuihl stiitzen sich auf die «Richtlinien tUber die
Freistellung vom Unterricht von Sportlerinnen und Sportlern an kantonalen Mittelschulen»
vom 20. Mai 2015 und auf § 25 der Mittelschulverordnung («aussergewohnlicher Férderbedarf
von besonderen schulischen, kiinstlerischen oder sportlichen Begabungen»).

Voraussetzungen

Die Schdlerin / der Schuler organisiert sich so, dass sie/er den verpassten Unterrichtsstoff
selbstandig aufarbeiten kann.

Die Schulleitung halt fest, dass das regelméassige Fehlen im Schulunterricht mit Risiken
verbunden ist. Es konnte sein, dass der Anschluss an das Unterrichtsniveau der Klasse nicht
oder nur mit grosser Anstrengung geschafft wird.

Die Verantwortung fur die entsprechende Nacharbeit liegt bei der Schilerin / dem Schiler
sowie deren/dessen Eltern resp. Erziehungsberechtigten. Die Schule Gbernimmt
diesbeziiglich keine Verantwortung.

Rahmenbedingungen

Als Dispensation behandeln wir Abwesenheiten wahrend ganzer oder halber Tage fiir
Wettkdmpfe, Trainingslager, Teilnahme an Wettbewerben oder Wissenschaftsolympiaden
sowie die andauernde Befreiung von Teilen des obligatorischen Sportunterrichts oder von
anderen Unterrichtslektionen.

Bei einmaligen Dispensationen fir Wettkampfe, Trainingslager, Teilnahme an Wettbewerben
oder Wissenschaftsolympiaden ist die beanspruchte Unterrichtszeit so gering wie mdglich zu
halten. Verpasste Prifungen sind in der Regel vor- oder nachzuholen. Es liegt im Ermessen
der verantwortlichen Fachlehrperson, auf eine Nachpriifung zu verzichten.

Die andauernde Dispensation von einzelnen Lektionen im Wochenstundenplan beschrankt
sich in der Regel auf die Doppellektion Sport (Leistungssportlerinnen / Leistungssportler) oder
den Musikunterricht (Musikerinnen / Musiker mit Férderbedarf). Dispensationen von
einzelnen, anderen Unterrichtsfachern werden nur in Ausnahmefallen (zum Beispiel bei
speziellen Trainingsvoraussetzungen) gewahrt. Schilerinnen / Schiler kénnen in der Regel
nicht vollstandig von einem obligatorischen Fach dispensiert werden. Von der Dispensation
ausgenommen sind Lektionen mit Prifungen, diese werden grundsatzlich ordentlich
absolviert.
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Vorgehen

Einmalige Dispensationen:

Antrage fur einmalige Dispensationen fur die Teilnahme an Wettkdmpfen, Trainingslagern,
Wettbewerben oder Wissenschaftsolympiaden missen mindestens 14 Tage im Voraus
eingereicht werden. Eine Dispensation wird bei wichtigen schulischen Veranstaltungen
(besondere Veranstaltungen, Projektwochen, Arbeitswoche im Ausland, Vormaturitats- und
Maturitatsprifungen etc.) abgelehnt. Dem Dispensationsantrag ist eine Begriindung und das
Programm der Veranstaltung beizulegen, an der die Schiilerin / der Schuler teilnimmt.
Gesuche um Dispensation bis zu einer Dauer von 1 2 Tagen werden von der
Klassenlehrperson bewilligt.

Gesuche flr eine Dispensation mit einer Dauer von mehr als 1 /2 Tagen werden vom
Beauftragten fir Dispensationen / von der Beauftragten fiir Dispensationen nach Riicksprache
mit dem zusténdigen Prorektorat und der Klassenlehrperson bewilligt.

Andauernde Dispensationen:

Fir eine andauernde Dispensation von einzelnen Unterrichtslektionen sind folgende
Unterlagen in der Regel bis spatestens 30 Tage vor Semesterbeginn bei den Beauftragten fiir
Dispensationen / dem Beauftragten flir Dispensationen unter talent@rgzh.ch einzureichen:

e Gesuch des Schilers / der Schilerin oder dem/der (Kader-)Trainer/-in, der
Instrumentallehrperson oder der entsprechenden Betreuungsperson. Sind die
Schiulerinnen und Schiiler minderjahrig, muss das Gesuch von deren
Eltern/Erziehungsberechtigten unterschrieben werden.

¢  Wochentrainingsplan mit Zeit- und Ortsangaben der Trainings resp. Wochenplanung
des individuellen Ubens und allfalliger Proben.

o Mittel- respektive langfristige Trainingsplanung mit ebensolchen Zielsetzungen.
Talente in Musik oder den darstellenden Kiinsten reichen eine mittelfristige Planung
bezlglich Mitwirkung an Proben, Auffiihrungen, Konzerten, Projekten, Wettbewerben
und Kursen ein.

o Empfehlungsschreiben des Kadertrainers / der Kadertrainerin, der Instrumentallehr-
oder direkten Betreuungsperson mit Angabe einer (Mobil-)Telefonnummer.

e Bei Sportler/innen: Swiss Olympic Talent Card mit genauer Stufenangabe (oder falls
in der Sportart/Altersstufe nicht moglich: Bestatigung des regionalen resp. nationalen
Sportverbandes).

Bei Musiker/innen: Bestatigung der Mitwirkung in nationalen Orchestern oder
Ensembles oder der Teilnahme an gesamtschweizerischen Wettbewerben.

Bei Tanzer/innen oder Schauspieler/-innen: Bestatigung der Mitwirkung in Elite-
Gruppen und bei hochstehenden Auffihrungen.

Die Beauftragte fir Dispensationen / der Beauftragte fiir Dispensationen trifft falls nétig
weitere Abklarungen, spricht sich mit dem zustandigen Prorektorat, der Klassenlehrperson
und den betreffenden Fachlehrpersonen ab und entscheidet unter Berticksichtigung der
untenstehenden Kriterien. In Grenz- oder besonderen Fallen bleibt der Entscheid des
zustandigen Prorektorats vorbehalten. Anschliessend gibt die Beauftragte / der Beauftragte
dem Gesuchsteller/ der Gesuchstellerin, den Eltern und den entsprechenden Lehrpersonen
schriftlich Bescheid.
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Kriterien / weitere Rahmenbedingungen

Allgemein:

Sport: Die Laufbahn zeigt in Richtung der nationalen oder internationalen Spitze,
ausgewiesen durch die Mitgliedschaft mindestens in einem nationalen oder allenfalls
regionalen Kader sowie durch eine Bestatigung des nationalen resp. regionalen
Sportverbandes, zum Beispiel der Swiss Olympic Talent Card.

Musik / darstellende Kinste: Die Laufbahn zeigt in Richtung einer professionellen
Karriere, ausgewiesen durch die Mitwirkung in entsprechenden Orchestern,
Ensembles oder Gruppen, sowie durch die Teilnahme an gesamtschweizerischen
Wettbewerben oder wichtigen Auffihrungen.

Wissenschaft: Das Talent der Schilerin / des Schulers wird durch die entsprechende
Fachlehrperson bestatigt.

Der zeitliche Umfang des Trainierens, Ubens oder Probens liegt bei mindestens 10
Stunden pro Woche.

Der Leistungsstand, das Verhalten in der Gemeinschaft und die Leistungsbereitschaft
in der Schule sind allgemein problemlos. Es mussten keine disziplinarischen
Massnahmen getroffen werden.

Die Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit der Sportlehrperson/Musiklehrperson, wie
z. B. Vorlegen der Planung des Trainierens/Ubens/Probens oder regelmassiges
Berichten Uber die allgemeine Entwicklung, ist vorhanden.

Samtliche Prifungen werden grundsatzlich ordentlich absolviert.

Die Dispensation gilt in der Regel bis zum Ende des Schuljahres und muss bei
Bedarf erneuert werden.

Zusatzliches Kriterium bei Dispensationen fiir den Sportunterricht:

Polysportive Aktivitaten sind eingeplant und im Trainingsplan ersichtlich.

Zusatzliches Kriterium bei Dispensationen fiir andere Unterrichtsfacher:

Fir die Schilerin / den Schiler ist das Fehlen in den entsprechenden
Unterrichtslektionen unter Berticksichtigung der Lernziele und
Promotionsbedingungen maglich.

Fir die Lehrpersonen ist der organisatorische Aufwand zumutbar.

Die Schulleitung / 06.02.2026
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